
　　市民活動団体等が、継続的に活動を行い、共感する仲間は重要です。
　　講座ではイベントのやり方、仲間の集め方、現場で役に立つ仲間づくりのノウハウを学び、　
　市民活動のきっかけの場となり、輪を広げ発展していく事を目標に市民活動トーク　仲間づ
　くり！「きっかけの場～つながる場へ」を実施します。

　楊名時太極拳福生同好会は、太極拳で各自の健康づくりや仲間との輪（和）づくりをめざし、
市民の方々にも積極的に勧め、また地域活動への協力もしています。
現在に至るまでの歩みを紹介するとともに、実際に太極拳を体験していただき、その楽しさや
気持ち良さを実感していただきます。

　

事業予告 市民活動トーク

市民活動プレゼンテーション事業予告

仲間づくり！「きっかけの場～つながる場へ」

～楊名時太極拳福生同好会の歩み～

【日　　時】平成 30年９月 29 日 ( 土 )　午後２時～４時
【講　　師】宮地 成子氏　場づくり研究所 ( 有 ) プレイス
【場　　所】輝き市民サポートセンター４階　
【対　　象】市民活動をしている方、または市民活動を始めたい方　　
【参  加  費】無料　　【定員】先着　20 人
【申  込  み】平成 30 年９月４日 ( 火 ) 午前 10 時受付開始
【申込方法】電話・ファクス・申込書持参直接申込み

平成 30 年６月、 輝き市民サポートセンターに
　　　　　　　　　　新しい仲間が加わりました！

事業予告

【日　　時】平成 30年 10 月 14 日 ( 日 )　午後２時～４時
【場　　所】輝き市民サポートセンター４階
【定　　員】先着 20 人
【発表団体】楊名時太極拳福生同好会
【対　　象】市民活動をしている方、または市民活動を始　　　
　　  　　　めたい方
【申  込  み】  平成 30 年 9月 18 日 ( 火 ) 午前 10 時受付開始
【申込方法】電話・ファクス・申込書持参直接申し込み

ものツクリーズ

　　市民活動団体が SNS の活用に関して感じている「SNS をどう活動に役立てていくか」、「他
　の団体がどんな風に活用しているのか」、「どんな情報をどのように載せればいいのかわから
　ない…」など、市民活動の広報に SNS をどの様に役立てていくかを中心に情報発信の手法と
　活用術について学びます。

【日　　時】平成 30年 11 月 20 日 ( 火 )　午後７時～９時
【講　　師】秋本　創氏　NPO法人埼玉情報センター事務局次長
【場　　所】輝き市民サポートセンター４階
【定　　員】先着 20 人
【対　　象】市民活動をしている方、または市民活動を始めたい方
【申  込  み】平成 30 年 10 月 18 日 ( 木 ) 午前 10 時受付開始
【申込方法】電話・ファクス・申込書持参直接申し込み

バリアフリー 2001

　不登校やひきこもり・適応障害など、生きづらさを抱える方、支える方が
「ものづくり」で楽しい時間を過ごし、元気になってほしい。達成感を味わい、
自信を取り戻してほしい。そんな願いで始まった「ものツクリーズ」入退室
自由、年齢制限ナシのあったか～い会です。安心してご参加ください。
塗り絵などのご用意もあります。 お子さんと一緒にどうぞ～♪
　ものづくりに興味がある方・やってみたい方も大歓迎です。
8/25・26 の “輝き hands to hands 2018” には作品を展示予定です。
ぜひ遊びに来てください！

　　　　　私たちと共に福生の街をバリアフリーにしていきませんか？
　当会は、変化する福祉の制度や環境の情報収集、相互学習を行っています。まちの情報や
福祉制度など、いつでも知ることができるような場所を作りたいと考え取り組んでいます。
　今年のテーマは、自然災害が多発する中で、支援が必要となる障がい者や高齢者、幼児が
いる家族はどのように対応すべきかを検討しています。
　会員同士でやってみたいと思う事を出し合い、話し合い取り組んでいます。ぜひ一緒に活動
してみたいと思う方を募集しています。気軽に下記の連絡先へ、お待ちしております。
    　　　　　　　　                    活動日：毎月第一火曜日午前 10 時から
    　　　　　　　　                    連絡先：バリアフリー２００１　代表　高崎 賢啓
    　　　　　　　　                    電　話：090-5331-8949  ：  E-mail　yoshi_t@tt.rim.or.jp
 

第 15回  FHMの会 講演会

親亡き後の備えについて　～働けない子どもの生活設計と資金計画～
登録団体からのお知らせ

                                                                                                 問合せ：TEL 042-555-7488( 浅見 )
                         

講　師：村井　英一氏  　
　　　　（働けない子どものお金を考える会　ファイナンシャルプランナー）

《連絡先》 E-mail：monotsukurizu@gmail.com　代表者　大庭

活躍中の登録団体

日　時：2018 年 10 月 13 日 ( 土 ) 13：30 ～ 16：30
場　所：福生市さくら会館 (JR 青梅線牛浜駅東口下車 5分 )
定　員：100 名 ( 先着順 )：参加費無料：申込み不要

   こんにちは、私はサッカーを始めて早くも 20 年ぐらいやってます。私がサッカーを始めた
きっかけは、両親がサッカー好きだったことです。そこから 20 年経ち、
さまざまな出会いや、仲間が増えていきました！そんな思い出や出会い
を皆さんと一緒に作りたい。そんな想いで、フットサル交流会を主催す
るに至りました。まだまだ未熟ですが、よかったら参加して下さい。
　場　　所：昭島総合スポーツセンター
　開催条件：10 人以上参加が確実な日時、コートの予約が取れた場合
　参加費用：初   　回    大人 1000 円・子供 1000 円
　　　　　   ２回以降　大人   700 円・子供   700 円

F.C. Cat Craftman( 猫職人 )
新規登録団体の紹介

市民活動支援講座 いま知りたい！ＳＮＳの手法と活用術

　主催　福生羽村瑞穂三地区精神障がい者家族会


