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私たちの活動が SNS でドンドンひろがる方法

市民活動支援講座
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SNS で解決する市民活動の課題

「プロボノ」新しいボランティアのかたち から学ぶ

　公益的な活動を行っている市民活動の多くが運営上の悩みを持っていると思います。
そんな活動団体のために個人のスキルや知識を活かした活動が「プロボノ」です。
　今回は、活動団体の活動内容が「プロボノ」により広がり、具現化することを目的に
開催します。
・日　時：12 月７日 ( 土 )　午後２時～４時
・場　所：福生市輝き市民サポートセンター
・講　師：山崎　梓氏
　　　　    認定 NPO法人育て上げネット  広報担当
・対　象：市民活動している方、
　　　　   またはこれから市民活動を始めたい方
・定　員： 20 人　申込制　参加費無料
・申　込：申込書持参、電話・ファクス
　　　　   11 月５日 ( 火 ) 午前 10 時から受付開始
・
　　　　　　　

得意を活かそう！

1990 年生まれ。
2010 年より災害救助活動をはじめ
環境保護地域活性等を目的としたNPO
団体で社会貢献活動に従事。
2014 年育て上げネット入職後、
子ども若者支援、
データ分析の担当を経て、
現在は広報・資金調達部門の
プロジェクトマネージャー

　市民活動をするうえで人・モノ・資金・情報で困ったことはありませんか？そんな
市民活動団体が抱える課題を SNS の手法で解決する講座です。
①SNS わからな過ぎて怖い方！                              ・定　員：20 人　申込制　参加費無料
②使えな過ぎて心が折れている方！　　　　　・申　込：申込書持参、電話・ファクス
③拡散されていく過程を知りたい方！                  10 月４日 ( 金 ) 午前 10 時から受付開始
・日　時：11 月２日 ( 土 )　午後２時～４時　　                                          
・場　所：福生市輝き市民サポートセンター
・講　師：島　良一氏
・対　象： 市民活動をしている方、または
　　　　   これから始めたい方  
                          
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

ふっさボランティア・市民活動センターからのお知らせふっさボランティア・市民活動センターからのお知らせ

①子育て支援講座　～感染症予防～
　赤ちゃんをはじめ、小さな子ども達にとって感染症の予防は不可欠です。身近な危険や予防の対策、
感染症へ正確な対応を学びます。子育て支援施設のスタッフだけでなく、現役ママさんも是非ご参加
ください !
・日　時　：11 月９日 ( 土 )　10：00 ～ 11：30
・会　場　：福生市福祉センター
・対　象　：子育てサロンなど子育て支援に関係する方・子育て中のお母さん
・参加費　：無料

②～災害 VC( ボランティアセンター ) 設置運営訓練～
　福生市災害ボランティアセンターは多摩地域に震度５以上の地震が起きた時や福生市災害対策本部
が設置された時に開催されます。
　ふっさボランティア・市民活動センターでは、「ボランティアの支援が必要な被災者」と「お手伝
いができるボランティア」を結びつける機関です。
　今回の訓練では、実際に災害が起きたと仮定し、「災害ボランティアセンターの開設」、被災者から
どのような支援が必要か聞き取る「ニーズ受付」、活動を希望するボランティアの受付や、保険の説
明を行う「ボランティア受付」、ボランティアと被災者をつなぎ、調整を行う「マッチング・送り出
し」を行います。
　災害時の支援活動を円滑に行うためにも、今回の訓練にぜひご参加ください。
・日　時　：10 月 20 日 ( 日 )　午前８時 30 分～ 12 時
・会　場　：福生市福祉センター

・問合せ先　 ：①②いずれも、ふっさボランティア・市民活動センター
　　　　　　：電話　042-552-2122( 日曜・祝日を除く午前８時 30 分～午後５時 15 分 )
　　　　　　：メール　fvac@fussashakyou.or.jp

NPO 法人輝 HIKARI( ひかり ) 広報
1977 年生まれ。雑誌記者、
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