
登録団体作品コーナー登録団体作品コーナー

実施日 ：５月 21 日 ( 金 )市民活動支援講座
　　　　　　『活動が広がる！つながる！ Twitter　活用術』　　　　　　『活動が広がる！つながる！ Twitter　活用術』

花柳千衛里会花柳千衛里会

【参加者】　22 人　　〈満足度 3.25 〉　(5 点満点）

　日本舞踊を通して、子供達が歳時記や日本の美しい精神「礼節と和の心」を日本舞踊を鍛錬していく
中で「根気・体力・集中力」を高め、そして豊かな感性を養い伝統文化に誇りを持った人に育って欲しい。
市の行事にも積極的に参加し地域を大切に思う心を育んでくれる事を願っております。
　【お稽古日】土曜日10時～13時(月２回)　【場所】扶桑会館　【会員】入会随時　【会費】無料
　【連絡先】042-552-1398　花柳　千衛里　　　　　　　　　　

※５月の登録団体作品コーナーは、緊急事態宣言によりセンターが休館となり、和裁まち針、ハイサイ！三線倶楽部の掲示は
　中止となりました。宣言解除後改めてご案内いたします。

実施日 ：５月 25 日 ( 火 )

福生日本文化子ども教室

SSS® 福生SSS® 福生

　SSSは、オリジナル呼吸法のエネルギーワークを学
ぶサークルです。
　中国６０００年を起原とし、東洋医学を元にした
導引気功を太極拳・ヨガの要素も入れてアレンジして
います。月に１回３時間！いつも和やかな笑いのたえ
ない楽しいサークルです。
　ぜひ、一緒に健康に良いことしましょう！
　♥会員募集中です！
【連絡先】　sss fussa@yahoo.co.jp

複数の人で物事を進めていく場では、攻撃や忖度がなく、活発な意見の交換を行えることが理想
です。ファシリテーションとは、発言を促したり、場の「感情」や「理性」のバランスを取りな
がら内容を整理し、よりスムーズに参加者の合意形成を創り上げるための技術です。この手法を
学び、団体活動に有効に活かしてみませんか。
※参加は来場またはオンラインの選択ができます。

【日　時】６月26日(土) 午後２時～４時
【場　所】輝き市民サポートセンター
【対　象】市民活動をしている方、または市民活動に関心のある方
【定　員】会場：先着10人　オンライン(Zoom)：先着20人
【講　師】横山 泰治（よこやま　やすはる）氏（サステナブルコミュニティ共創機構　代表理事）
【申込み】６月４日(金)午前10時から電話またはFAX（551・0166）、QRコードからメール　　　
　　フォーム（kagayakishimin@forest.ocn.ne.jp）で、輝き市民サポートセンターへ。

事業予告事業予告 市民活動支援講座『笑顔でゴールするための技術　ファシリテーション！』『笑顔でゴールするための技術　ファシリテーション！』

※新型コロナウイルス感染症の状況により、会場での開催は中止になる場合がございますのでご了承ください。

事業報告事業報告

SNSの１つであるTwitterについて学び、市民活動団体が活動を発信する手法や広報に活かす方法
など、Twitterの活用術を習得し、さらなる発展や広がりにつなげていく講座を開催しました。
（※今回は緊急事態宣言延長により、オンライン（Zoom）のみの開催となりました。）
デモンストレーションをもとに基本動作から、クラウドファンディング等の応用まで学びました。プロ
セスを開示した発信により、社会的な会話をSNS上で育むことができ、このコロナ禍でつながりを持つ
ことができる有効的なツールと実感しました。

〈参加者意見〉
　・Twitter自体が分からないので新鮮な気持ちで受講できた。
　・基本から応用編までの説明があった。もう少し基礎を学びたい。
　・対面式であればより理解できた。
　・知ることの感動を体感。
　・Twitterが世界を広げていくということがわかった。

★「地域デビュー応援隊委員会」とは…
　“地域とつながりたい”“地域のために何かしたい”と地域デビューを考えて
いる方を応援する「地域デビュー応援隊」の委員会で毎月1回開催しています。

緊急事態宣言延長により、５月25日（火）Zoomにて開催しました。委員会の今後の進め方やテーマ
を絞っていくため、委員の皆さんへ事前にアンケートを取り、様々なご意見ご提案をいただきました。
アンケートでは、①身近なところで気になる課題・ニーズについて、元気な高齢者の居場所・国際交   
流・福生の歴史の伝承・新型コロナウイルス感染症のワクチン接種の予約等
②社会的なところで気になる課題・ニーズについては、若年層の貧困・コロナ禍の対策と孤立対策の
両立・環境問題（SDGs）・地域のつながり等、様々な分野での回答をたくさんいただきました。
まず、“コロナ禍において滞りなく実施できること”という部分に焦点を当て、公園体操等で居場所を
つくって交流・今までの経験談を地域の方々にお話していただく等の案が上がりました。次回以降も引
き続き検討していく予定です。

◇「福生をもっと知ろう！語ろう！活動を広げよう！」 地域デビュー応援隊◇「福生をもっと知ろう！語ろう！活動を広げよう！」 地域デビュー応援隊

松林山の会松林山の会 　「松林山の会」は、福生市公民館・松林分館に
集う人たちを中心に、2012 年に活動を開始しま
した。月に 1 回、奥多摩、奥武蔵などの身近な
山に出かけています。山行前には例会を開いて
コースの紹介や安全確認を共有し、体力や技術
に応じた山行を企画していますから、初心者の
方 で も 安 心 し て ご 参 加 い た だ け ま す。
 　山行以外にも、七福神巡りや暑気払いなどの
イベントも実施しています。入会は随時OKです
ので、お気軽に声をかけてください。
【連絡先】090-2255-1539　渡辺


